VYSTUP NA SNEZKU

PRO SIMONKU

CHARITATIVN PROJEKT NA PODPORU SIMONKY SMUTNE

Nad Lesikem 2183/9
E TA 160 00 Praha 6, CZ
IC: 22712950
UBBAN,SKE, Z A Kontaktni osoba:
SDRUZENI Miloslav Dolezal

+420 602 626 474
dolezal@cestazasnem.cz
www.cestazasnem.cz



PROJEKT

CtyFleta Simonka Smutn4 z Mladé Boleslavi musela po onko-
logické 1éché podstoupit amputaci levé nohy v pilce stehna.
Podle odborného Iékarského posouzeni, ktery holGicku zafadil
do prvniho stupné postiZeni, je vSak témér zdrava. V praxi
to znamena, Ze nemUZe ziskat pfispévky na kompenzacni
pomdicky, asistenci ani specialni péci. Do klasické matefské
Skolky nebyla Simonka pfijata, protoze ma pravé pohy-
bovy handicap. Pokud by rodice na pfijeti trvali, musela by
Skolicku navstévovat s osobnim asistentem, kterého si ale
rodie postizenych déti hradi ze svého. Na pedagogického
asistenta nejsou totiz ve Skolstvi dostatecné finance.

V dubnu ¢ekd malou Simonku dalSi zapis a rodice si moc
preji, aby mala Simonka byla zafazena mezi ostatni stejné
staré vrstevniky do klasické matefské Skolky.

Simon€iny rodice se spojili s ostatnimi rodi¢i podobné
postiZenych déti a snaZi se situaci zménit. Sepsali petici -
bohuZel tento problém ale Ministerstvo zdravotnictvi, posla-
neckou snémovnu, ani vladu nijak zvlast nezajima...

NaStésti existuji lidé, ktefi malé Simonce pomoci chtéji.
Jednim z nich je paralympionik Jaroslav Petrous. Pribéh Si-
monky ho zaujal uz proto, Ze sam feSi obdobné problémy - v
roce 2011 podstoupil amputaci levé nohy. Spolecné s ka-
maradem Mirkem Formankem vymyslel projekt “vystupu
na nejvy$Si ceskou horu”, jehoz vytézek bude urcen na
nakup nejnutnéjSich kompenzacnich pomiicek, prispévek
na asistenta ¢i na pokryti dalSich nezbytnych nakladii na
zkvalitnéni Simon¢ina Zivota.

IDEA PROJEKTU

Turisticky vystup Clovéka rok a pdl po amputaci nohy na
nejuy$si horu Ceska se miZe zdat jako nemozny. Stejné tak
se miZe jevit boj rodicl déti s amputacemi proti nesmysl-
nému zdravotnimu a legislativnimu systému. Lidé uz ale
mnohokrat dokazali, Ze pokud se nevzdaji a spoji své sily,
dokaZou velké véci.

Amputar Jaroslav Petrou$ se rozhodl, Ze podnikne tuto ex-
trémni cestu, aby tak pomohl &tyfleté Simonce a jejim
rodictim, ale také aby upozornil na problém, ktery mno-
ho lidi tizi. Chce inspirovat a vyzvat k podpore kazdého,
komu osud malé Simonky neni lhostejny.

VytéZek ze sponzorskych darli a z prodeje upominkovych
pfedméti a tricek, bude predan rodi¢dm Simonky na pofizeni
kompenzacnich pomicek a zajisténi osobniho asistenta.

Akce je uréena pro Sirokou vecejnost - zicastni se ji nejen
lidé v podstaté zdravi, ale také osoby “napfi¢ handicapy”.
Vozitkari, pacienti s roztrouSenou sklerdzou, lidé po mozkové
obrné, nevidomi apod. - vSichni se svymi pfateli a rodina-
mi. Ti vSichni budou moci vyjadfit svou podporu a dat jasné
najevo, Ze Simonka a dal$i déti si dlistojnou pomoc zaslouZi.

A Ze se pokusi pokofit Snézku spolu s nami i Simonka, o tom
nepochybujte... Vira pry i hory pfendsi, tak i my véfime, Ze
prestoZe nemizZeme vratit Simonce pIné zdravi, miizeme se
v boji pro dobrou véc spojit a pomoci vybojovat pro ten boj
kazdodenni alespori dostatek pomocnych rukou...



TERMIN A MISTO AKCE

Akce se uskute€ni na Den déti, tedy & Zin
1. ¢ervna 2013. .

Expedice odstartuje na vrchol hory
Snézky z nékolika mist - z Pece pod
Snézkou, z “Boudy pod Snézkou” a
dalSich.

= Bouda
Snézkou

aﬂc- vka

Pod Snézkou

?B
PROGRAM

Soucasné s hlavni akci, kterou bude vystup na nejvyssi
¢eskou horu, bude pfipraven bohaty program formou happe-
ningu s ohledem na den kondani, tedy na Den déti. Hry,
soutéZe, zpivani nebo malovani, tim vSim budeme déti bavit.
Dospéli budou moci zméfit sily ve sportovnich a védomostnich
klanich.

Na misté bude probihat prodej triek a upominkovych
predmétd, ktery podpofime Gcasti zajimavych osobnosti.

Sportovni détsky den a vystup na Snézku je otevfeny pro
vSechny - bez rozdilu pohlavi, véku nebo zdravotniho stavu.

Pojdte do toho s nami!

PROPAGACE PROJEKTU

Propagacni aktivity budou zaméfeny v podstaté na dvé
zékladni cilové skupiny. Na Sirokou véfejnost - jako vyzva
k aEasti na sportovnim vykonu a soucasné na média, skrz
ktera chceme komuniovat problematiku osob zdravotné
postizenych na konkrétnim pfibéhu malé Simonky.

PRODEJ TRICEK A UPOMINKOVYCH PREDMETU
pred akci i béhem akce

TISKOVA KONFERENCE
za Ucasti novinafd, partnerl, odborné véfejnosti...

TISTENA MEDIA - inzerce + PR
vybrand periodika denniho tisku
spolecenské, odborné a zajmové ¢asopisy...

TELEVIZE 5
spolupréace s CT, Prima TV, TV Metropol...

ROZHLAS |
Cesky rozhlas - RadioZurnal
dalSi stanice formou anotaci nebo zprav

INTERNET
www.naprichandicapy.cz
www.cestazasnem.cz
socialni sité
zpravodajské portaly
spratelené weby a weby za€astnénych organizaci...

a dalsi



SIMONKA SMUTNA

Simonka se narodila v
|6t& roku 2009 a dle v3ech
predporodnich testl méla
byt naprosto zdrava. Jiz
od narozeni vSak méla od
kolene k nartu rozsahly
otok. Obvod noZicky rapidné
rostl, az o pll centimetrd
tydné, ménila barvu a Si-
monka s ni nemohla hnout.
RodigGim hol€icky se zhroutil
svét, kdyZ lékafi v lednu
roku 2010 diagnostikovali
zhoubny nador. Byla zah4je-
na létha chemoterapii, bohuzel bez Uspéchu. Jedinym
feSenim se stala vysokd amputace levé nozky.

Nikdo si nedokaZe predstavit, jakou bezmoc jsme jako
rodice proZivali. Museli jsme to schvalit, viastné se nds ani
nikdo neptal..., popisuje tehdejSi pocity maminka Veronika.
Zakefnou nemoc se podafilo po témér rotni I6Cheé porazit.

Rodi¢iim Simonky vSak v dal$im Zivoté stoji v cesté byrokra-
cie a Skrty ve zdravotnictvi, které lidi po amputacich nové
hodnoti, jako téméF zdravé a sobéstacné.

JAROSLAV PETROUS

(36 let) je Zenaty a je ot-
cem dvou d&ti. Povolanim
je barista (specialista na
pfipravu kavy). V roce 2005
ziskal titul Mistr kavy Ceské
republiky a reprezentoval
Cesko na mistrovstvi svéta
v americkém Seatlu.

Ve stejném roce ale Jarda
pfi hfe painthall neStastné
upadl a nendvratng si
poSkodil  koleno.  Absol-
voval nespoCet operaci a
rehabilitacnich pobytt, ale
bez kloudného vysledku. Jiz v této dobé se stal reprezentan-
tem v hodu diskem a o$tépem a poznal spoustu lidi po am-
putaci. Jeho rozhodnuti podstoupit tento definitivni zakrok v
podstaté nebyl tak sloZity.

Ke sportu se vratil uZ osmnacty den po operaci a diky
skvélému zazemi v pardubickém atletickém oddile Hvézda
TPS brzy dosahoval svych predchozich vysledki. Z mistrov-
stvi Evropy v roce 2012 si pfivezl dvé bronzové medaile a
evropsky rekord v hodu oStépem.

Projektem “Vystup pro Simonku” chce podpofit zmény v
zékonech pro handicapované ob¢any.

Je élenem o.s. Cesta za snem.



CESTA ZA SNEM o.s.

Vznik ob&anského sdruZeni Cesta za snem je logickym
vylsténim vice neZ Ctyfleté prace tvirciho a organizacniho
tandemu Hefman Volf a Miloslav DoleZal na projektu Cesta
za snem.

Z prvotniho ndpadu uskutecnit cestu z Prahy do Pafize,
kterou vozickar Hefman Volf realizoval na specidlnim kole
- handbiku - a tim si spinil svtij davny sen, se stal projekt,
ktery si vzal za cil pomahat zejména lidem nejen na voziku.

Poslanim projektu je zviditelnit aktivity handicapovanych
a Sifit mySlenku, Ze Zivot “na voziku” nekonci a nikdy neni
pozdé zacit si plnit své sny.

Cilem projektu je motivovat osoby se zdravotnim postizenim,
ale také zcela zdravé lidi, k aktivnimu a plnohodnotnému
Zivotu. Chceme ukazat moznosti, dodat nadgéji tém, ktefi
ji ztraceji. Zivot je tfeba Zit naplno, neodkladat plany na
pozdgji, protoZe to co znate, jak Zijete, se mlZe zménit
béhem jediné sekundy. Kromé motivacni ¢asti ma projekt za
cil poméahat také konkrétné. Vznikaji shirky, organizujeme
akce, snaZime se plnit sny konkrétnim osobam.

Hlavni naplni obfanského sdruzeni je podpora a realizace
vzdélavacich, sportovnich a kulturnich aktivit pro zdravotné
a socialné znevyhodnéné osoby, realizace motivacnich
besed a spolutast na integracnich programech pro osoby
s télesnym nebo psychickym handicapem, a také pomoci
zménit legislativu ve prospéch handicapovanych osob.

Spolupracujeme s nadaénimi fondy, obéanskymi sdruzenimi,
neziskovymi organizacemi, napr. Ceska abilympijskd aso-
ciace, Centrum Paraple, Ceskd asociace paraplegik, Mezi-
narodni neziskova organizace FIABA, Hlavni mésto Praha a
dalSimi.

Zakladateli obéanského sdruzeni Cesta za snem jsou:

Hefman Volf - spoluautor a zakladatel projektu

Cesta za snem
Miloslav Dolezal - reZisér a producent, spoluautor

a organizator projektu Cesta za snem
Tomas Pchalek - PR Manager projektu Cesta za snem

Clenskou zakladnu tvofi lidé spolupracujici na projektu Ces-
ta za snem, sympatizanti a nasi pratelé napfi¢ handicapy.

Vice na www. cestazasnem.cz

OCENENI

V roce 2010 byli tvlrci projektu a filmu “Hefman - Cesta
za snem” ocenéni ZVLASTNIM UZNANIM ZA PUBLICISTICKE
DILO VI&dnim vyborem CR pro zdravotng postizené ob&any.
V roce 2012 ziskal film “Cesta za nadgji” ZVLASTNI CENU
Mezinarodniho festivalu outdoorovych filma.



